
 

日本統合医療学会栃木県支部 栃木県統合医療協会  

第６回セミナー「統合医療と健康情報リテラシー」 

 

近年、「統合医療」は、疾病治療を目的とした病院や診療所等の医療機関での活用（医療モデ

ル）のみならず、疾病の予防や健康増進を目的に私たちの日常の暮らしの中で活用（社会モデル）

されています。那須まちづくり広場では、「統合医療」を用いたまちづくりを推進し、日本統合医療学

会から社会モデルの施設として認定されています。しかし、「統合医療」を用いたまちづくりと自分の

健康（生）に主体的に取り組むための、人々の「統合医療」の理解と健康情報リテラシーは、未だ十

分とは言えません。 

そこで、統合医療を用いたまちづくりと自分の健康（生）に主体的に取り組めるよう、人々の統合

医療の理解を促進し、健康情報リテラシーを高めることを目的としたセミナーを開催することといた

しました。 

 

■ 開催日時  ２０２３年７月２２日（土曜）  レクチャー    ９：３０－１２：００ 

                             ワークショップ １３：００～１６：３０ 

■ 講師     日本統合医療学会 業務執行理事 小野直哉 

■ 場所     那須まちづくり広場 交流ホール A （栃木県那須町豊原丙１３４０） 

■ 主催     日本統合医療学会栃木県支部、栃木県統合医療協会 

■ 共催     那須まちづくり広場 統合医療をすすめる会 

■ 参加費    一般： １０００円 

          日本統合医療学会栃木県支部・栃木県統合医療協会会員： 無料 

■ 申込・問合せ :セミナー事務局 imj.tochigi2019@gmail.com   

 

 日本統合医療学会栃木県支部は２０１９年１２月に発足しました。新型コロナウイルスの影響に鑑

み、セミナーや講習会はオンラインで実施してまいりましたが、今回はオフライン（会場）でのセミナ

ーを開催いたします。統合医療に関心あるみなさまとの交流も目的としております。多くの方のご

参加、お待ちしております。 

 

 なお、セミナーにあわせて、那須まちづくり広場で見学会と食事つき懇談会を開催します。参加ご

希望の方はセミナー事務局までお申し込みください。 

 

● 那須まちづくり広場見学会  ： ７月２１日（金）、２２日（土） １７：００～１８：００ 参加費無料 

● 講師を囲んでの懇談会    ： ７月２１日（金） １８：００～ 参加費１０００円（飲み物別） 


