
演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-1 1019 鍼灸・柔復・マッサージ、各種療法 経穴への圧刺激を組み込んだフェイシャルマッサージによる心身への効果

O-2 1065 鍼灸・柔復・マッサージ、各種療法 自覚的な消化器系愁訴と膝の痛みの関係について

O-3 1001 鍼灸・柔復・マッサージ、各種療法 バイオレゾナンスを用いた自閉症児に対する音楽療法の効果についての検討

O-4 1043 鍼灸・柔復・マッサージ、各種療法 ドイツ振動医学バイオレゾナンスと鍼灸治療の組み合わせにより改善した滲出性中耳炎の一例

O-5 1047 鍼灸・柔復・マッサージ、各種療法 統合医療におけるドイツ振動医学バイオレゾナンスが担う中心的役割とその必要性

演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-6 1010 カイロプラクティック、各種療法、その他 一輪のいけ花による心身の癒し

O-7 1052 カイロプラクティック、各種療法、その他 慢性腎臓病（ＣＫＤ）患者に対する岡田式健康法の効果について

O-8 1075 カイロプラクティック、各種療法、その他 Scalar-Plasma-Crystalline Sound Harmoniser による臨床効果の検討

O-9 1077 カイロプラクティック、各種療法、その他 有機および慣行栽培ニンジンの摂取がヒト腸内細菌叢に与える影響

O-10 1051 カイロプラクティック、各種療法、その他 カイロプラクティックと整体の利用状況

O-11 1026 カイロプラクティック、各種療法、その他 頸椎・胸椎骨折のリハビリ後カイロプラクティックが有効だった一症例

演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-12 1003 アロマセラピー、看護 膝・大腿へのアロマトリートメントによる変形性膝関節症の緩和

O-13 1072 アロマセラピー、看護 認知症治療施設入所者の睡眠および日常生活動作能力、周辺症状に及ぼすアロマテラピーの効果の検証

O-14 1074 アロマセラピー、看護 女子学生の集中に及ぼすレモンの香りの影響

O-15 1076 アロマセラピー、看護 看護分野におけるアロマセラピー研究の動向と課題　－2015年から2019年までの文献検討ー

O-16 1079 アロマセラピー、看護 植物の生存戦略とアロマセラピーの有効性を検討する

O-17 1007 アロマセラピー、看護 統合医療施設・療院におけるスピリチュアリティを見つめた看護の実際―スピリチュアルケア師による患者への寄り添い―

第23回日本統合医療学会

一般演題（口演1）

12月7日（土）　9:50～10:40　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1

一般演題（口演2）

12月7日（土）　10:50～11:50　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1

一般演題（口演3）

12月7日（土）　13:00～14:00　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1



演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-18 1023 がんと統合医療、疼痛・難病 代替療法による癌性疼痛緩和に取り組んだ一事例

O-19 1042 がんと統合医療、疼痛・難病 がん患者の疼痛、副作用、不安のケアにTFT(Thought Field Therapy:思考場療法)を活用した一例

O-20 1046 がんと統合医療、疼痛・難病 急性期病院でがんの初期治療を受け生活習慣の立て直しを願う患者とのケアリングパートナーシップのプロセス

O-21 1020 がんと統合医療、疼痛・難病 ヒトNK活性に及ぼす白金パラジウムコロイドの効果に関する検討

演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-22 1083 アーユルヴェーダ、西洋医学・医工学、各種療法、その他 日常でのセルフナスヤによる諸症状軽減効果の検討

O-23 1069 アーユルヴェーダ、西洋医学・医工学、各種療法、その他 TRP受容体を介するアーユルヴェーダ外用剤の作用機序に関する考察

O-24 1049 アーユルヴェーダ、西洋医学・医工学、各種療法、その他 VRデバイスを活用したリハビリテーションプログラムの開発と臨床試験

O-25 1053 アーユルヴェーダ、西洋医学・医工学、各種療法、その他 犬の口腔内腫瘤に対するキセノン光照射

O-26 1062 アーユルヴェーダ、西洋医学・医工学、各種療法、その他 CBD (cannabidiol) の作用機序（エンドカンナビノイドシステム）

一般演題（口演4）

12月7日（土）　14:10～14:50　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1

一般演題（口演5）

12月7日（土）　15:00～15:50　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1



演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-27 1028 心理療法・リラクゼーション、各種療法 排便困難者を対象とした運動とメンタルケアによる非薬物療法プログラム（美腸快腸プログラム）の有用性

O-28 1045 心理療法・リラクゼーション、各種療法 不安やパニックを克服するつぼと呼吸の新しいセルフトレーニング： TFT（思考場療法）とHRV（心拍変動）呼吸バイオフィードバック

O-29 1058 心理療法・リラクゼーション、各種療法 マインドフルネスと知力療法

O-30 1025 心理療法・リラクゼーション、各種療法 ボディートーク療法のこころと身体に及ぼす影響について  第一報

O-31 1071 心理療法・リラクゼーション、各種療法 当事者研究を取り入れた統合的精神科医療の試み

演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-32 1014 ホメオパシー・漢方 ホメオパシーのレメディ選択にPolarity analysisは有用か

O-33 1063 ホメオパシー・漢方 終末期の医療にホメオパシーができること―より良い最期を迎えるために－

O-34 1005 ホメオパシー・漢方 オンライン診療で漢方とホメオパシーを活用した一例

O-35 1054 ホメオパシー・漢方 ホメオパシーと漢方を併用して効果のみられた ２例

O-36 1064 ホメオパシー・漢方 原因不明の下腹部痛もしくは会陰部痛を訴える女性に対する乙字湯の効果

O-37 1073 ホメオパシー・漢方 不妊治療の漢方応用と症例報告

演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-38 1080 ヨーガ、心理療法 ヨーガの体位における眼圧変動

O-39 1057 ヨーガ、心理療法 ヨガを併用して治療した慢性疲労症候群患者の脳容積の変化－核磁気共鳴画像（Magnetic Resonance Imaging：MRI）を用いた研究－

O-40 1081 ヨーガ、心理療法 「ヨーガ療法により免疫賦活は可能か？」中間報告

O-41 1022 ヨーガ、心理療法 ストレスマネジメント教育としての１セッションの統合的ヨーガ・プログラム：職場復帰プログラムへの応用　～認知的ストレス、気分について

O-42 1027 ヨーガ、心理療法 心理療法のための認知的特徴ツール「 失自然社会感覚尺度 」の開発

第23回日本統合医療学会

一般演題（口演6）

12月8日（日）　8:50～9:40　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1

一般演題（口演7）

12月8日（日）　9:50～10:50　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1

一般演題（口演8）

12月8日（日）　11:00～11:50　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1



演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-43 1016 オゾン療法 オゾン注腸による腸炎に対する影響の検討

O-44 1018 オゾン療法 ミトコンドリア活性に着目したオゾン療法の取り組み

O-45 1032 オゾン療法 難病指定バージャー病に対するオゾン療法の有効性に関する文献的一考察

O-46 1034 オゾン療法 オゾン化オリーブ油の成分分析

O-47 1036 オゾン療法 オゾン水の直接的および間接的抗腫瘍効果

演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

O-48 1050 社会モデル、災害時統合医療、その他 災害食としてのサプリメント・健康食品の利活用について —ローリングストックとしての意義および公民連携による取り組み-

O-49 1055 社会モデル、災害時統合医療、その他 神奈川県平塚市「ひらつかはぐくみ葉酸プロジェクト」：健やかな妊娠・出産・産後のための公民連携による取り組み

O-50 1056 社会モデル、災害時統合医療、その他 統合医療における対話力の向上と組織の活性化の試み ～「周り花」による個人の影響についてのアンケートを用いた予備的研究～

O-51 1059 社会モデル、災害時統合医療、その他 支え合うコミュニティでの全人的健康法の実践がＱＯＬに及ぼす効果

O-52 1002 社会モデル、災害時統合医療、その他 月経前症候群（ＰＭＳ）に対する統合医療的治療の有用性についての一考察

一般演題（口演9）

12月8日（日）　13:00～13:50　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1

一般演題（口演10）

12月8日（日）　14:00～14:50　　会場：第3会場　3Ｆ　大研修室第1



演題番号 演題登録NO． カテゴリー 演題名

P-1 1004 カイロプラクティック 操作的に禁忌疾患を持った患者への間接的カイロプラクティックアプローチ

P-2 1009 カイロプラクティック カイロプラクティックによって人工足関節手術を回避できた一症例

P-3 1011 カイロプラクティック カイロプラクティックよって変形性膝関節症に伴う痛みが軽減した一症例

P-4 1017 カイロプラクティック 日本と海外におけるカイロプラクティック禁忌対象疾患の差異

P-5 1024 カイロプラクティック モルフォセラピーによる変形性股関節症が改善した2症例

P-6 1030 カイロプラクティック カイロプラクティックによって上肢の複合的な可動障害が改善された一症例

P-7 1060 各種療法 パーキンソン病に対するIDストレッチの効果

P-8 1044 各種療法 骨盤底筋を中心とするインナーユニットを強化することによる女性の機能改善度、満足度についての検討

P-9 1015 看護 ピアサポート活動でハンドマッサージを始めた大学生の経緯

P-10 1033 看護 看護における補完代替医療／療法の概念化に関する研究（第2報）

P-11 1067 健康食品・サプリメント CBDオイルの症例報告

P-12 1029 健康食品・サプリメント アスパラガス茎抽出物の光老化に対する影響

P-13 1035 鍼灸・柔道整復・マッサージ 鍼灸パルスと徒手療法による筋緊張緩和が背部の掻痒感を緩和した一症例

P-14 1068 鍼灸・柔道整復・マッサージ 首のこりを改善させるための工夫

P-15 1078 鍼灸・柔道整復・マッサージ 鍼灸教育における統合医療について— はり師・きゅう師国家試験出題基準とコア・カリキュラム —

P-16 1041 心理・リラクゼーション リフレクソロジーにより足部形態は変化する

P-17 1040 心理・リラクゼーション アトピー患者における「信じる心」 （アンケート調査から見えてきたアトピー患者の心情）

P-18 1031 心理・リラクゼーション 心的外傷による問題が脳機能トレーニング並びに心理カウンセリングによって改善した一症例

P-19 1048 ヨーガ ヨーガ療法とPTG

P-20 1066 その他 小学生の”はだし”教育は外反母趾の予防につながるか？

P-21 1038 その他 「気」に関するアンケート調査から見える、メンタル疾患の傾向について

P-22 1039 その他 総合健康学フェスタに参加した専門家の「統合医療」に関する意識調査

P-23 1082 その他 ヨーロッパにおけるラドン療法の現状報告

第23回日本統合医療学会

ポスター発表            

会場：機器展示・ポスター　２Ｆ　大ホール

12月7日（土）、12月8日（日）　10：00～17：00


